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Program:
2 oktober: 
Introduksjon til demenssykdom, symptomer og behandling.
Guro Holst-Hansen, overlege SIV

9 oktober: 
Pårørenderollen, utfordringer, mestring og kommunikasjon.
Signe Tretteteig, rådgiver Nasjonal kompetansetjeneste 
for Aldring og helse.

16 oktober: 
Omsorgskjeden i Sandefjord. Jorunn Berg Gundersen og 
Monica Kamfjord Steinnes Bolig- og tjenestekontoret, 
Sandefjord Kommune

23 oktober:
Fremtidsfullmakt, legalfullmakt og vergemål. Økonomi og 
støtteordninger. Kjersti Harnes, helsejurist.

Påmeldingsfrist 23.09.2024
Ved behov for nærmere informasjon eller bistand ved påmelding, kontakt:
Monica L. Pedersen, tlf. 92 62 71 73   (hverdager mellom kl 08.00 - 15.30)
E-post: monica.lenvik.pedersen@sandefjord.kommune.no 

Kursavgift: kr 500,- (inkluderer kursmateriell og enkel servering)

Et kurstilbud til deg som har et familiemedlem eller en nær 
venn med demenssykdom som er hjemmeboende i Sandefjord Kommune.

På kurset får du kunnskap om demens, og treffer andre pårørende i samme 
situasjon og fagpersoner med kompetanse på området.

Onsdager kl. 18.00-20.30 (uke 40-43)

Pårørendeskolen demens 

Sted: Sandefjord Medisinske Senter	

		  Påmelding via kommunens nettsider:
https://www.sandefjord.kommune.no/helse-omsorg/helsetjenester-for-voksne/demensomsorg/parorende/


